\/ Salade de céréales et muesli, julienne de féta
PassionFroid fumee

groupe pomona
Codt :

€€

Ingrédients pour 10 personnes

Référence Ingrédients Quantité
238814 Salade de céréales et muesli 2,5 kg Bon&Engagé 1.5 Kilo
292985 Tofu fumé BIO 800g 400 Gramme
178267 Tomates cerises séchées marinées égouttées 1 kg 200 Gramme
20087 Echalote coupée 500 g Sélection du Quotidien 50 Gramme
244550 Ciboulette coupée CE2 500 g Bon&Engagé 10 Gramme
Huiile d'olive 30 Centilitre
Vinaigre balsamique 10 Centilitre
Sel, poivre PM

Etapes de préparation

1 1havant le montage, mettre a mariner le tofu coupé en cubes dans la vinaigrette (vinaigre balsamique, huile d'olive, échalotes et
ciboulette surgelées, saler et poivrer).

2 Mettre la salade au fond et ajouter la salade muesli sur le rebord du contenant, puis les tomates cerises et les cubes de tofu avec la
vinaigrette.
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