\./ . Verrine Blanc-manger exotique
PassionFroid

groupe pomona
Codt :

€€

Ingrédients pour 10 personnes

Référence Ingrédients Quantité
204547 Boisson végétale lait d'amandes grillées 1L Alpro Veggie 70 Centilitre
19989 Brunoise de fruits exotiques 1 kg 500 Gramme
244553 Menthe douce hachée 250 g Bon&Engagé 2 Gramme
Muesli de céréales au chocolat 200 Gramme
Agar-agar 5 Gramme
Sirop de rhum sans alcool 5 Centilitre
Eau de fleur d'oranger 3 Centilitre

Etapes de préparation

1 Faire chauffer la boisson d'amandes grillées sans la faire bouillir, ajouter I'agar-agar et laisser tirer 5 minutes hors du feu. Ajouter la
menthe ciselée.

2 Mettre la brunoise de fruits exotiques dans le fond du support, couler le blanc manger dessus et passer en cellule de
refroidissement.

3 Dresser: ajouter le muesli de céréales au chocolat au moment du service.
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